
�ശീ	വിഷ്ണു	സഹ�സ	നാമ	സ്േതാ�തമ്

ഓം	ശു�ാംബരധരം	വിഷ്ണും	ശശിവര്ണം	ചതുര്ഭുജമ്	|
�പസ�വദനം	ധ�ാേയത്	സര�വിഘ്േനാപശാംതേയ	||	1	||

യസ�ദ�ിരദവ��ാദ�ാഃ	പാരിഷദ�ാഃ	പരഃ	ശതമ്	|
വിഘ്നം	നിഘ്നംതി	സതതം	വിശ�ക്േസനം	തമാ�ശേയ	||	2
||

വ�ാസം	വസിഷ്ഠ	നപ്താരം	ശേ�ഃ	െപൗ�തമകല്മഷം	|
പരാശരാ&ജം	വംേദ	ശുകതാതം	തേപാനിധിം	||	3	||

വ�ാസായ	വിഷ്ണു	രൂപായ	വ�ാസരൂപായ	വിഷ്ണേവ	|
നേമാ	ൈവ	�ബ)നിധേയ	വാസിഷ്ഠായ	നേമാ	നമഃ	||	4	||

അവികാരായ	ശു+ായ	നിത�ായ	പരമാ&േന	|
സൈദക	രൂപ	രൂപായ	വിഷ്ണേവ	സര�ജിഷ്ണേവ	||	5	||

യസ�	സ്മരണമാേ�തണ	ജ,സംസാരബംധനാത്	|
വിമുച�േത	നമസ്തസ്ൈമ	വിഷ്ണേവ	�പഭവിഷ്ണേവ	||	6
||
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ഓം	നേമാ	വിഷ്ണേവ	�പഭവിഷ്ണേവ	|

�ശീ	ൈവശംപായന	ഉവാച
�ശുത�ാ	ധര്മാ	നേശേഷണ	പാവനാനി	ച	സര�ശഃ	|
യുധിഷ്ഠിരഃ	ശാംതനവം	പുനേരവാഭ�	ഭാഷത	||	7	||

യുധിഷ്ഠിര	ഉവാച
കിേമകം	ൈദവതം	േലാേക	കിം	വാഽേപ�കം	പരായണം

സ്തുവംതഃ	കം	കമര്ചംതഃ	�പാപ്നുയുര്മാനവാഃ	ശുഭമ്	||	8
||

േകാ	ധര്മഃ	സര�ധര്മാണാം	ഭവതഃ	പരേമാ	മതഃ	|
കിം	ജപ,ുച�േത	ജംതുര്ജ,സംസാര	ബംധനാത്	||	9	||

�ശീ	ഭീഷ്മ	ഉവാച
ജഗത്�പഭും	േദവേദവ	മനംതം	പുരുേഷാ/മം	|
സ്തുവ�ാമ	സഹേ�സണ	പുരുഷഃ	സതേതാ1ിതഃ	||	10	||

തേമവ	ചാര്ചയ�ിത�ം	ഭ��ാ	പുരുഷമവ�യം	|
ധ�ായന്	സ്തുവ�മസ�ം2	യജമാനസ്തേമവ	ച	||	11	||

അനാദി	നിധനം	വിഷ്ണും	സര�േലാക	മേഹശ�രം	|
േലാകാധ�3ം	സ്തുവ�ിത�ം	സര�	ദുഃഖാതിേഗാ	ഭേവത്	||
12	||
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�ബ)ണ�ം	സര�	ധര്മ5ം	േലാകാനാം	കീര്തി	വര്ധനം	|
േലാകനാഥം	മഹദ്ഭൂതം	സര�ഭൂത	ഭേവാദ്ഭവമ്||	13	||

ഏഷ	േമ	സര�	ധര്മാണാം	ധര്േമാഽധിക	തേമാമതഃ	|
യദ്ഭ��ാ	പുംഡരീകാ3ം	സ്തൈവരര്േച�രഃ	സദാ	||
14	||

പരമം	േയാ	മഹേ/ജഃ	പരമം	േയാ	മഹ/പഃ	|
പരമം	േയാ	മഹദ്�ബ)	പരമം	യഃ	പരായണമ്	|	15	||

പവി�താണാം	പവി�തം	േയാ	മംഗളാനാം	ച	മംഗളം	|
ൈദവതം	േദവതാനാം	ച	ഭൂതാനാം	േയാഽവ�യഃ	പിതാ	||	16	||

യതഃ	സര�ാണി	ഭൂതാനി	ഭവംത�ാദി	യുഗാഗേമ	|
യസ്മിം2	�പലയം	യാംതി	പുനേരവ	യുഗ3േയ	||	17	||

തസ�	േലാക	�പധാനസ�	ജഗ�ാഥസ�	ഭൂപേത	|
വിഷ്േണാര്നാമ	സഹ�സം	േമ	�ശുണു	പാപ	ഭയാപഹമ്	||	18
||

യാനി	നാമാനി	െഗൗണാനി	വിഖ�ാതാനി	മഹാ&നഃ	|
ഋഷിഭിഃ	പരിഗീതാനി	താനി	വ3�ാമി	ഭൂതേയ	||	19	||
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ഋഷിര്നാമ്നാം	സഹ�സസ�	േവദവ�ാേസാ	മഹാമുനിഃ	||
ഛംേദാഽനുഷ്ടുപ്	തഥാ	േദേവാ	ഭഗവാന്	േദവകീസുതഃ	||	20
||

അമൃതാം	ശൂദ്ഭേവാ	ബീജം	ശ�ിര്േദവകിനംദനഃ	|
�തിസാമാ	ഹൃദയം	തസ�	ശാംത�ര്േഥ	വിനിയുജ�േത	||	21	||

വിഷ്ണും	ജിഷ്ണും	മഹാവിഷ്ണും	�പഭവിഷ്ണും

മേഹശ�രം	||
അേനകരൂപ	ൈദത�ാംതം	നമാമി	പുരുേഷാ/മമ്	||	22	||

പൂര�ന�ാസഃ
അസ�	�ശീ	വിഷ്േണാര്ദിവ�	സഹ�സനാമ	സ്േതാ�ത

മഹാമം�തസ�	||
�ശീ	േവദവ�ാേസാ	ഭഗവാന്	ഋഷിഃ	|
അനുഷ്ടുപ്	ഛംദഃ	|
�ശീമഹാവിഷ്ണുഃ	പരമാ&ാ	�ശീമ�ാരായേണാ	േദവതാ	|
അമൃതാംശൂദ്ഭേവാ	ഭാനുരിതി	ബീജം	|
േദവകീനംദനഃ	�സഷ്േടതി	ശ�ിഃ	|
ഉദ്ഭവഃ,	േ3ാഭേണാ	േദവ	ഇതി	പരേമാമം�തഃ	|
ശംഖഭൃ�ംദകീ	ച�കീതി	കീലകമ്	|
ശാരംഗധന�ാ	ഗദാധര	ഇത�സ്�തമ്	|
രഥാംഗപാണി	രേ3ാഭ�	ഇതി	േന�തം	|
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�തിസാമാസാമഗഃ	സാേമതി	കവചമ്	|
ആനംദം	പര�ബേ)തി	േയാനിഃ	|
ഋതുBുദര്ശനഃ	കാല	ഇതി	ദിഗ്ബംധഃ	||
�ശീവിശ�രൂപ	ഇതി	ധ�ാനം	|
�ശീ	മഹാവിഷ്ണു	�പീത�ര്േഥ	സഹ�സനാമ	ജേപ

വിനിേയാഗഃ	|

കരന�ാസഃ
വിശ�ം	വിഷ്ണുര�ഷട്കാര	ഇത�ംഗുഷ്ഠാഭ�ാം	നമഃ

അമൃതാം	ശൂദ്ഭേവാ	ഭാനുരിതി	തര്ജനീഭ�ാം	നമഃ	
�ബ)േണ�ാ	�ബ)കൃത്	�ബേ)തി	മധ�മാഭ�ാം	നമഃ

സുവര്ണബിംദു	രേ3ാഭ�	ഇതി	അനാമികാഭ�ാം	നമഃ

നിമിേഷാഽനിമിഷഃ	�സഗ�ീതി	കനിഷ്ഠികാഭ�ാം	നമഃ

രഥാംഗപാണി	രേ3ാഭ�	ഇതി	കരതല	കരപൃഷ്ഠാഭ�ാം	നമഃ

അംഗന�ാസഃ
സു�വതഃ	സുമുഖഃ	സൂ3്മ	ഇതി	5ാനായ	ഹൃദയായ

നമഃ

സഹ�സമൂര്തിഃ	വിശ�ാ&ാ	ഇതി	ഐശ�ര�ായ	ശിരേസ

സ�ാഹാ

സഹ�സാര്ചിഃ	സപ്തജിഹ�	ഇതി	ശൈ��	ശിഖാൈയ

വഷട്

�തിസാമാ	സാമഗBാേമതി	ബലായ	കവചായ	ഹും
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രഥാംഗപാണി	രേ3ാഭ�	ഇതി	േന�താഭ�ാം	െവൗഷട്

ശാംഗധന�ാ	ഗദാധര	ഇതി	വീര�ായ	അസ്�തായഫട്

ഋതുഃ	സുദര്ശനഃ	കാല	ഇതി	ദിഗ്ഭംധഃ

ധ�ാനമ്
3ീേരാധന�ത്�പേദേശ

ശുചിമണിവിലസൈEകേതെമൗ�ികാനാം

മാലാ�ുപ്താസനFഃ

സ്ഫടികമണിനിൈഭര്െമൗ�ിൈകര്മംഡിതാംഗഃ	|	
ശുൈ�ഭരൈ�ഭരദൈ�ഭരുപരിവിരചിൈതര്മു�പീയൂഷ

വര്ൈഷഃ

ആനംദീ	നഃ	പുനീയാദരിനലിനഗദാ	ശംഖപാണിര്മുകുംദഃ

||	1	||

ഭൂഃ	പാെദൗ	യസ�	നാഭിര�ിയദസുരനില2ം�ദ	സൂെര�ൗ	ച
േനേ�ത	
കര്ണാവാശാഃ	ശിേരാെദ�ൗര്മുഖമപി	ദഹേനാ	യസ�

വാസ്േതയമബ്ധിഃ	|
അംതഃFം	യസ�	വിശ�ം	സുര

നരഖഗേഗാേഭാഗിഗംധര�ൈദൈത�ഃ	
ചി�തം	രം	രമ�േത	തം	�തിഭുവന	വപുശം	വിഷ്ണുമീശം

നമാമി	||	2	||

ഓം	നേമാ	ഭഗവേത	വാസുേദവായ	!
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ശാംതാകാരം	ഭുജഗശയനം	പദ്മനാഭം	സുേരശം

വിശ�ാധാരം	ഗഗനസദൃശം	േമഘവര്ണം	ശുഭാംഗമ്	|
ല3്മീകാംതം	കമലനയനം	േയാഗിഭിര്ധ�ാനഗമ�മ്	
വംേദ	വിഷ്ണും	ഭവഭയഹരം	സര�േലാൈകകനാഥമ്	||	3	||

േമഘശ�ാമം	പീതെകൗേശയവാസം	
�ശീവEാകം	െകൗസ്തുേഭാദ്ഭാസിതാംഗമ്	|
പുേണ�ാേപതം	പുംഡരീകായതാ3ം	
വിഷ്ണും	വംേദ	സര�േലാൈകകനാഥമ്	||	4	||

നമഃ	സമസ്ത	ഭൂതാനാം	ആദി	ഭൂതായ	ഭൂഭൃേത	|
അേനകരൂപ	രൂപായ	വിഷ്ണേവ	�പഭവിഷ്ണേവ	||	5||

സശംഖച�കം	സകിരീടകുംഡലം	
സപീതവസ്�തം	സരസീരുേഹ3ണം	|
സഹാര	വ3ഃFല	േശാഭി	െകൗസ്തുഭം	
നമാമി	വിഷ്ണും	ശിരസാ	ചതുര്ഭുജമ്	|	6||

ഛായായാം	പാരിജാതസ�	േഹമസിംഹാസേനാപരി

ആസീനമംബുദശ�ാമമായതാ3മലംകൃതമ്	||	7	||

ചം�ദാനനം	ചതുര്ബാഹും	�ശീവEാംകിത	വ3സമ്
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രുക്മിണീ	സത�ഭാമാഭ�ാം	സഹിതം	കൃഷ്ണമാ�ശേയ	||	8	||

പംചപൂജ
ലം	-	പൃഥിവ�ാ&േന	ഗംഥം	സമര്പയാമി

ഹം	-	ആകാശാ&േന	പുഷ്ൈപഃ	പൂജയാമി

യം	-	വായ�ാ&േന	ധൂപമാ�ഘാപയാമി

രം	-	അG�ാ&േന	ദീപം	ദര്ശയാമി

വം	-	അമൃതാ&േന	ൈനേവദ�ം	നിേവദയാമി

സം	-	സര�ാ&േന	സേര�ാപചാര	പൂജാ	നമസ്കാരാന്

സമര്പയാമി

സ്േതാ�തമ്

ഹരിഃ	ഓമ്

വിശ�ം	വിഷ്ണുര�ഷട്കാേരാ	ഭൂതഭവ�ഭവത്�പഭുഃ	|
ഭൂതകൃദ്ഭൂതഭൃദ്ഭാേവാ	ഭൂതാ&ാ	ഭൂതഭാവനഃ	||	1	||

പൂതാ&ാ	പരമാ&ാ	ച	മു�ാനാം	പരമാഗതിഃ	|
അവ�യഃ	പുരുഷഃ	സാ3ീ	േ3�തേ5ാഽ3ര	ഏവ	ച	||	2
||

േയാേഗാ	േയാഗവിദാം	േനതാ	�പധാന	പുരുേഷശ�രഃ	|
നാരസിംഹവപുഃ	�ശീമാന്	േകശവഃ	പുരുേഷാ/മഃ	||	3	||
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സര�ഃ	ശര�ഃ	ശിവഃ	Fാണുര്ഭൂതാദിര്നിധിരവ�യഃ	|
സംഭേവാ	ഭാവേനാ	ഭര്താ	�പഭവഃ	�പഭുരീശ�രഃ	||	4	||

സ�യംഭൂഃ	ശംഭുരാദിത�ഃ	പുഷ്കരാേ3ാ	മഹാസ�നഃ	|
അനാദിനിധേനാ	ധാതാ	വിധാതാ	ധാതുരു/മഃ	||	5	||

അ�പേമേയാ	ഹൃഷീേകശഃ	പദ്മനാേഭാഽമര�പഭുഃ	|
വിശ�കര്മാ	മനുസ്ത�ഷ്ടാ	Fവിഷ്ഠഃ	Fവിേരാ	�ധുവഃ	||
6	||

അ�ഗാഹ�ഃ	ശാശ�േതാ	കൃഷ്േണാ	േലാഹിതാ3ഃ	�പതര്ദനഃ

|
�പഭൂതസ്�തികകുബ്ധാമ	പവി�തം	മംഗളം	പരമ്	||	7	||

ഈശാനഃ	�പാണദഃ	�പാേണാ	േജ�ഷ്ഠഃ	േ�ശഷ്ഠഃ	�പജാപതിഃ	|
ഹിരണ�ഗര്േഭാ	ഭൂഗര്േഭാ	മാധേവാ	മധുസൂദനഃ	||	8	||

ഈശ�േരാ	വി�കമീധന�ീ	േമധാവീ	വി�കമഃ	�കമഃ	|
അനു/േമാ	ദുരാധര്ഷഃ	കൃത5ഃ	കൃതിരാ&വാന്||	9
||

സുേരശഃ	ശരണം	ശര്മ	വിശ�േരതാഃ	�പജാഭവഃ	|
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അഹBംവEേരാ	വ�ാളഃ	�പത�യഃ	സര�ദര്ശനഃ	||	10	||

അജBേര�ശ�രഃ	സി+ഃ	സി+ിഃ	സര�ാദിരച�ുതഃ	|
വൃഷാകപിരേമയാ&ാ	സര�േയാഗവിനിBൃതഃ	||	11	||

വസുര�സുമനാഃ	സത�ഃ	സമാ&ാ	സIിതBമഃ	|
അേമാഘഃ	പുംഡരീകാേ3ാ	വൃഷകര്മാ	വൃഷാകൃതിഃ	||	12
||

രുേ�ദാ	ബഹുശിരാ	ബ�ഭുര�ിശ�േയാനിഃ	ശുചി�ശവാഃ	|
അമൃതഃ	ശാശ�തFാണുര�രാേരാേഹാ	മഹാതപാഃ	||	13	||

സര�ഗഃ	സര�	വിദ്ഭാനുര�ിഷ�ക്േസേനാ	ജനാര്ദനഃ	|
േവേദാ	േവദവിദവ�ംേഗാ	േവദാംേഗാ	േവദവിത്കവിഃ	||	14	||

േലാകാധ�3ഃ	സുരാധ�േ3ാ	ധര്മാധ�3ഃ	കൃതാകൃതഃ	|
ചതുരാ&ാ	ചതുര��ൂഹ2തുര്ദംഷ്�ട2തുര്ഭുജഃ	||	15	||

�ഭാജിഷ്ണുര്േഭാജനം	േഭാ�ാ	സഹിഷ്നുര്ജഗദാദിജഃ	|
അനേഘാ	വിജേയാ	േജതാ	വിശ�േയാനിഃ	പുനര�സുഃ	||	16	||

ഉേപംേ�ദാ	വാമനഃ	�പാംശുരേമാഘഃ	ശുചിരൂര്ജിതഃ	|
അതീം�ദഃ	സം�ഗഹഃ	സര്േഗാ	ധൃതാ&ാ	നിയേമാ	യമഃ	||	17
||
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േവേദ�ാ	ൈവദ�ഃ	സദാേയാഗീ	വീരഹാ	മാധേവാ	മധുഃ	|
അതീം�ദിേയാ	മഹാമാേയാ	മേഹാEാേഹാ	മഹാബലഃ	||	18
||

മഹാബു+ിര്മഹാവീേര�ാ	മഹാശ�ിര്മഹാദ�ുതിഃ	|
അനിര്േദശ�വപുഃ	�ശീമാനേമയാ&ാ	മഹാ�ദിധൃക്	||	19	||

മേഹശ�ാേസാ	മഹീഭര്താ	�ശീനിവാസഃ	സതാംഗതിഃ	|
അനിരു+ഃ	സുരാനംേദാ	േഗാവിംേദാ	േഗാവിദാം	പതിഃ	||	20
||

മരീചിര്ദമേനാ	ഹംസഃ	സുപര്േണാ	ഭുജേഗാ/മഃ	|
ഹിരണ�നാഭഃ	സുതപാഃ	പദ്മനാഭഃ	�പജാപതിഃ	||	21	||

അമൃത�ുഃ	സര�ദൃക്	സിംഹഃ	സംധാതാ	സംധിമാന്	Fിരഃ

|
അേജാ	ദുര്മര്ഷണഃ	ശാസ്താ	വി�ശുതാ&ാ	സുരാരിഹാ	||
22	||

ഗുരുര്ഗുരുതേമാ	ധാമ	സത�ഃ	സത�പരാ�കമഃ	|
നിമിേഷാഽനിമിഷഃ	�സഗ�ീ	വാചസ്പതിരുദാരധീഃ	||	23	||
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അ�ഗണീ�ഗാമണീഃ	�ശീമാന്	ന�ാേയാ	േനതാ	സമീരണഃ

സഹ�സമൂര്ധാ	വിശ�ാ&ാ	സഹ�സാ3ഃ	സഹ�സപാത്	||
24	||

ആവര്തേനാ	നിവൃ/ാ&ാ	സംവൃതഃ	സം�പമര്ദനഃ	|
അഹഃ	സംവര്തേകാ	വJിരനിേലാ	ധരണീധരഃ	||	25	||

സു�പസാദഃ	�പസ�ാ&ാ	വിശ�ധൃഗ�ിശ�ഭുഗ�ിഭുഃ	|
സത്കര്താ	സത്കൃതഃ	സാധുര്ജJുര്നാരായേണാ	നരഃ

||	26	||

അസംേഖ�േയാഽ�പേമയാ&ാ	വിശിഷ്ടഃ	ശിഷ്ടകൃKുചിഃ	|
സി+ാര്ഥഃ	സി+സംകLഃ	സി+ിദഃ	സി+ി	സാധനഃ	||	27	||

വൃഷാഹീ	വൃഷേഭാ	വിഷ്ണുര�ൃഷപര�ാ	വൃേഷാദരഃ	|
വര്ധേനാ	വര്ധമാന2	വിവി�ഃ	�ശുതിസാഗരഃ	||	28	||

സുഭുേജാ	ദുര്ധേരാ	വാMീ	മേഹംേ�ദാ	വസുേദാ	വസുഃ	|
ൈനകരൂേപാ	ബൃഹ�ദൂപഃ	ശിപിവിഷ്ടഃ	�പകാശനഃ	||	29	||

ഓജസ്േതേജാദ�ുതിധരഃ	�പകാശാ&ാ	�പതാപനഃ	|
ഋNഃ	സ്പഷ്ടാ3േരാ	മം�ത2ം�ദാംശുര്ഭാസ്കരദ�ുതിഃ	||	30
||

12
	

https://www.vignanam.org

https://www.vignanam.org


അമൃതാംശൂദ്ഭേവാ	ഭാനുഃ	ശശബിംദുഃ	സുേരശ�രഃ	|
ഔഷധം	ജഗതഃ	േസതുഃ	സത�ധര്മപരാ�കമഃ	||	31	||

ഭൂതഭവ�ഭവ�ാഥഃ	പവനഃ	പാവേനാഽനലഃ	|
കാമഹാ	കാമകൃത്കാംതഃ	കാമഃ	കാമ�പദഃ	�പഭുഃ	||	32	||

യുഗാദി	കൃദ�ുഗാവര്േതാ	ൈനകമാേയാ	മഹാശനഃ	|
അദൃേശ�ാ	വ��രൂപ2	സഹ�സജിദനംതജിത്	||	33	||

ഇഷ്േടാഽവിശിഷ്ടഃ	ശിഷ്േടഷ്ടഃ	ശിഖംഡീ	നഹുേഷാ	വൃഷഃ

|
േ�കാധഹാ	േ�കാധകൃത്കര്താ	വിശ�ബാഹുര്മഹീധരഃ	||	34
||

അച�ുതഃ	�പഥിതഃ	�പാണഃ	�പാണേദാ	വാസവാനുജഃ	|
അപാംനിധിരധിഷ്ഠാനമ�പമ/ഃ	�പതിഷ്ഠിതഃ	||	35	||

സ്കംദഃ	സ്കംദധേരാ	ധുേര�ാ	വരേദാ	വായുവാഹനഃ	|
വാസുേദേവാ	ബൃഹദ്ഭാനുരാദിേദവഃ	പുരംധരഃ	||	36	||

അേശാകസ്താരണസ്താരഃ	ശൂരഃ	െശൗരിര്ജേനശ�രഃ	|
അനുകൂലഃ	ശതാവര്തഃ	പദ്മീ	പദ്മനിേഭ3ണഃ	||	37	||
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പദ്മനാേഭാഽരവിംദാ3ഃ	പദ്മഗര്ഭഃ	ശരീരഭൃത്	|
മഹര്ധിരൃേ+ാ	വൃ+ാ&ാ	മഹാേ3ാ	ഗരുഡധ�ജഃ	||	38	||

അതുലഃ	ശരേഭാ	ഭീമഃ	സമയേ5ാ	ഹവിര്ഹരിഃ	|
സര�ല3ണല3േണ�ാ	ല3്മീവാന്	സമിതിംജയഃ	||	39	||

വി3േരാ	േരാഹിേതാ	മാര്േഗാ	േഹതുര്ദാേമാദരഃ	സഹഃ	|
മഹീധേരാ	മഹാഭാേഗാ	േവഗവാനമിതാശനഃ	||	40	||

ഉദ്ഭവഃ,	േ3ാഭേണാ	േദവഃ	�ശീഗര്ഭഃ	പരേമശ�രഃ	|
കരണം	കാരണം	കര്താ	വികര്താ	ഗഹേനാ	ഗുഹഃ	||	41	||

വ�വസാേയാ	വ�വFാനഃ	സംFാനഃ	Fാനേദാ	�ധുവഃ	|
പരര്ധിഃ	പരമസ്പഷ്ടഃ	തുഷ്ടഃ	പുഷ്ടഃ	ശുേഭ3ണഃ	||	42	||

രാേമാ	വിരാേമാ	വിരേജാ	മാര്േഗാേനേയാ	നേയാഽനയഃ	|
വീരഃ	ശ�ിമതാം	േ�ശഷ്േഠാ	ധര്േമാധര്മ	വിദു/മഃ	||	43	||

ൈവകുംഠഃ	പുരുഷഃ	�പാണഃ	�പാണദഃ	�പണവഃ	പൃഥുഃ	|
ഹിരണ�ഗര്ഭഃ	ശ�തുഘ്േനാ	വ�ാപ്േതാ	വായുരേധാ3ജഃ	||
44	||

ഋതുഃ	സുദര്ശനഃ	കാലഃ	പരേമഷ്ഠീ	പരി�ഗഹഃ	|
ഉ�ഗഃ	സംവEേരാ	ദേ3ാ	വി�ശാേമാ	വിശ�ദ3ിണഃ	||	45	||
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വിസ്താരഃ	Fാവര	Fാണുഃ	�പമാണം	ബീജമവ�യം	|
അര്േഥാഽനര്േഥാ	മഹാേകാേശാ	മഹാേഭാേഗാ	മഹാധനഃ	||
46	||

അനിര�ിPഃ	Fവിഷ്േഠാ	ഭൂ+ര്മയൂേപാ	മഹാമഖഃ	|
ന3�തേനമിര്ന3�തീ	3മഃ,	3ാമഃ	സമീഹനഃ	||	47	||

യ5	ഇേജ�ാ	മേഹജ�2	�കതുഃ	സ�തം	സതാംഗതിഃ	|
സര�ദര്ശീ	വിമു�ാ&ാ	സര�േ5ാ	5ാനമു/മം	||
48	||

സു�വതഃ	സുമുഖഃ	സൂ3്മഃ	സുേഘാഷഃ	സുഖദഃ	സുഹൃത്

|
മേനാഹേരാ	ജിതേ�കാേധാ	വീര	ബാഹുര�ിദാരണഃ	||	49	||

സ�ാപനഃ	സ�വേശാ	വ�ാപീ	ൈനകാ&ാ	ൈനകകര്മകൃത്|	|
വEേരാ	വEേലാ	വEീ	രQഗര്േഭാ	ധേനശ�രഃ	||	50	||

ധര്മഗുബ്ധര്മകൃ+ര്മീ	സദസത്3രമ3രമ്||
അവി5ാതാ	സഹസ്�താംശുര�ിധാതാ	കൃതല3ണഃ	||
51	||
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ഗഭസ്തിേനമിഃ	സ/�Fഃ	സിംേഹാ	ഭൂത	മേഹശ�രഃ	|
ആദിേദേവാ	മഹാേദേവാ	േദേവേശാ	േദവഭൃദ്ഗുരുഃ	||	52	||

ഉ/േരാ	േഗാപതിര്േഗാപ്താ	5ാനഗമ�ഃ	പുരാതനഃ	|
ശരീര	ഭൂതഭൃദ്	േഭാ�ാ	കപീംേ�ദാ	ഭൂരിദ3ിണഃ	||	53	||

േസാമേപാഽമൃതപഃ	േസാമഃ	പുരുജിത്	പുരുസ/മഃ	|
വിനേയാ	ജയഃ	സത�സംേധാ	ദാശാര്ഹഃ	സാത�താം	പതിഃ

||	54	||

ജീേവാ	വിനയിതാ	സാ3ീ	മുകുംേദാഽമിത	വി�കമഃ	|
അംേഭാനിധിരനംതാ&ാ	മേഹാദധി	ശേയാംതകഃ	||	55	||

അേജാ	മഹാര്ഹഃ	സ�ാഭാേവ�ാ	ജിതാമി�തഃ	�പേമാദനഃ	|
ആനംേദാഽനംദേനാനംദഃ	സത�ധര്മാ	�തിവി�കമഃ	||	56	||

മഹര്ഷിഃ	കപിലാചാര�ഃ	കൃതേ5ാ	േമദിനീപതിഃ	|
�തിപദസ്�തിദശാധ�േ3ാ	മഹാശൃംഗഃ	കൃതാംതകൃത്	||	57	||

മഹാവരാേഹാ	േഗാവിംദഃ	സുേഷണഃ	കനകാംഗദീ	|
ഗുേഹ�ാ	ഗഭീേരാ	ഗഹേനാ	ഗുപ്ത2�ക	ഗദാധരഃ	||	58	||

േവധാഃ	സ�ാംേഗാഽജിതഃ	കൃഷ്േണാ	ദൃഢഃ

സംകര്ഷേണാഽച�ുതഃ	|
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വരുേണാ	വാരുേണാ	വൃ3ഃ	പുഷ്കരാേ3ാ	മഹാമനാഃ	||
59	||

ഭഗവാന്	ഭഗഹാഽഽനംദീ	വനമാലീ	ഹലായുധഃ	|
ആദിേത�ാ	േജ�ാതിരാദിത�ഃ	സഹിഷ്ണുര്ഗതിസ/മഃ	||	60
||

സുധന�ാ	ഖംഡപരശുര്ദാരുേണാ	�ദവിണ�പദഃ	|
ദിവഃസ്പൃക്	സര�ദൃഗ��ാേസാ	വാചസ്പതിരേയാനിജഃ	||	61
||

�തിസാമാ	സാമഗഃ	സാമ	നിര�ാണം	േഭഷജം	ഭിഷക്	|
സന�ാസകൃKമഃ	ശാംേതാ	നിഷ്ഠാ	ശാംതിഃ	പരായണമ്|	62
||

ശുഭാംഗഃ	ശാംതിദഃ	�സഷ്ടാ	കുമുദഃ	കുവേലശയഃ	|
േഗാഹിേതാ	േഗാപതിര്േഗാപ്താ	വൃഷഭാേ3ാ	വൃഷ�പിയഃ	||
63	||

അനിവര്തീ	നിവൃ/ാ&ാ	സംേ3പ്താ	േ3മകൃKിവഃ	|
�ശീവEവ3ാഃ	�ശീവാസഃ	�ശീപതിഃ	�ശീമതാംവരഃ	||	64	||

�ശീദഃ	�ശീശഃ	�ശീനിവാസഃ	�ശീനിധിഃ	�ശീവിഭാവനഃ	|
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�ശീധരഃ	�ശീകരഃ	േ�ശയഃ	�ശീമാംേSാക�തയാ�ശയഃ	||	65	||

സ�3ഃ	സ�ംഗഃ	ശതാനംേദാ	നംദിര്േജ�ാതിര്ഗേണശ�രഃ	|
വിജിതാ&ാഽവിേധയാ&ാ	സത്കീര്തിKി�സംശയഃ	||	66
||

ഉദീര്ണഃ	സര�ത23ുരനീശഃ	ശാശ�തFിരഃ	|
ഭൂശേയാ	ഭൂഷേണാ	ഭൂതിര�ിേശാകഃ	േശാകനാശനഃ	||	67	||

അര്ചിഷ്മാനര്ചിതഃ	കുംേഭാ	വിശു+ാ&ാ	വിേശാധനഃ	|
അനിരുേ+ാഽ�പതിരഥഃ	�പദ�ുമ്േനാഽമിതവി�കമഃ	||	68	||

കാലേനമിനിഹാ	വീരഃ	െശൗരിഃ	ശൂരജേനശ�രഃ	|
�തിേലാകാ&ാ	�തിേലാേകശഃ	േകശവഃ	േകശിഹാ	ഹരിഃ	||	69
||

കാമേദവഃ	കാമപാലഃ	കാമീ	കാംതഃ	കൃതാഗമഃ	|
അനിര്േദശ�വപുര�ിഷ്ണുര�ീേരാഽനംേതാ	ധനംജയഃ	||	70	||

�ബ)േണ�ാ	�ബ)കൃദ്	�ബ)ാ	�ബ)	�ബ)വിവര്ധനഃ	|
�ബ)വിദ്	�ബാ)േണാ	�ബ)ീ	�ബ)േ5ാ	�ബാ)ണ�പിയഃ

||	71	||

മഹാ�കേമാ	മഹാകര്മാ	മഹാേതജാ	മേഹാരഗഃ	|
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മഹാ�കതുര്മഹായജ�ാ	മഹായേ5ാ	മഹാഹവിഃ	||	72	||

സ്തവ�ഃ	സ്തവ�പിയഃ	സ്േതാ�തം	സ്തുതിഃ	സ്േതാതാ

രണ�പിയഃ	|
പൂര്ണഃ	പൂരയിതാ	പുണ�ഃ	പുണ�കീര്തിരനാമയഃ	||	73	||

മേനാജവസ്തീര്ഥകേരാ	വസുേരതാ	വസു�പദഃ	|
വസു�പേദാ	വാസുേദേവാ	വസുര�സുമനാ	ഹവിഃ	||	74	||

സദ്ഗതിഃ	സത്കൃതിഃ	സ/ാ	സദ്ഭൂതിഃ	സത്പരായണഃ	|
ശൂരേസേനാ	യദുേ�ശഷ്ഠഃ	സ�ിവാസഃ	സുയാമുനഃ	||	75	||

ഭൂതാവാേസാ	വാസുേദവഃ	സര�ാസുനിലേയാഽനലഃ	|
ദര്പഹാ	ദര്പേദാ	ദൃപ്േതാ	ദുര്ധേരാഽഥാപരാജിതഃ	||	76	||

വിശ�മൂര്തിര്മഹാമൂര്തിര്ദീപ്തമൂര്തിരമൂര്തിമാന്	|
അേനകമൂര്തിരവ��ഃ	ശതമൂര്തിഃ	ശതാനനഃ	||	77	||

ഏേകാ	ൈനകഃ	സവഃ	കഃ	കിം	യ/ത്	പദമനു/മം	|
േലാകബംധുര്േലാകനാേഥാ	മാധേവാ	ഭ�വEലഃ	||	78	||

സുവര്ണവര്േണാ	േഹമാംേഗാ	വരാംഗ2ംദനാംഗദീ	|
വീരഹാ	വിഷമഃ	ശൂേന�ാ	ഘൃതാശീരചല2ലഃ	||	79	||
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അമാനീ	മാനേദാ	മാേന�ാ	േലാകസ�ാമീ	�തിേലാകധൃക്	|
സുേമധാ	േമധേജാ	ധന�ഃ	സത�േമധാ	ധരാധരഃ	||	80	||

േതേജാഽവൃേഷാ	ദ�ുതിധരഃ	സര�ശസ്�തഭൃതാംവരഃ	|
�പ�ഗേഹാ	നി�ഗേഹാ	വ�േ�ഗാ	ൈനകശൃംേഗാ	ഗദാ�ഗജഃ	||	81
||

ചതുര്മൂര്തി	2തുര്ബാഹു	2തുര��ൂഹ	2തുര്ഗതിഃ	|
ചതുരാ&ാ	ചതുര്ഭാവ2തുേര�ദവിേദകപാത്	||	82	||

സമാവര്േതാഽനിവൃ/ാ&ാ	ദുര്ജേയാ	ദുരതി�കമഃ	|
ദുര്ലേഭാ	ദുര്ഗേമാ	ദുര്േഗാ	ദുരാവാേസാ	ദുരാരിഹാ	||	83	||

ശുഭാംേഗാ	േലാകസാരംഗഃ	സുതംതുസ്തംതുവര്ധനഃ	|
ഇം�ദകര്മാ	മഹാകര്മാ	കൃതകര്മാ	കൃതാഗമഃ	||	84	||

ഉദ്ഭവഃ	സുംദരഃ	സുംേദാ	രQനാഭഃ	സുേലാചനഃ	|
അര്േകാ	വാജസനഃ	ശൃംഗീ	ജയംതഃ	സര�വിTയീ	||	85	||

സുവര്ണബിംദുരേ3ാഭ�ഃ	സര�വാഗീശ�േരശ�രഃ	|
മഹാഹൃേദാ	മഹാഗര്േതാ	മഹാഭൂേതാ	മഹാനിധിഃ	||	86	||

കുമുദഃ	കുംദരഃ	കുംദഃ	പര്ജന�ഃ	പാവേനാഽനിലഃ	|
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അമൃതാേശാഽമൃതവപുഃ	സര�5ഃ	സര�േതാമുഖഃ	||	87	||

സുലഭഃ	സു�വതഃ	സി+ഃ	ശ�തുജിK�തുതാപനഃ	|
ന�േ�ഗാേധാഽദുംബേരാഽശ�12ാണൂരാം�ധ	നിഷൂദനഃ	||
88	||

സഹ�സാര്ചിഃ	സപ്തജിഹ�ഃ	സപ്ൈതധാഃ	സപ്തവാഹനഃ

|
അമൂര്തിരനേഘാഽചിംേത�ാ	ഭയകൃദ്ഭയനാശനഃ	||	89	||

അണുര്ബൃഹത്കൃശഃ	Fൂേലാ	ഗുണഭൃ�ിര്ഗുേണാ

മഹാന്	|
അധൃതഃ	സ�ധൃതഃ	സ�ാസ�ഃ	�പാഗ�ംേശാ	വംശവര്ധനഃ	||
90	||

ഭാരഭൃത്	കഥിേതാ	േയാഗീ	േയാഗീശഃ	സര�കാമദഃ	|
ആ�ശമഃ	�ശമണഃ,	3ാമഃ	സുപര്േണാ	വായുവാഹനഃ	||	91	||

ധനുര്ധേരാ	ധനുേര�േദാ	ദംേഡാ	ദമയിതാ	ദമഃ	|
അപരാജിതഃ	സര�സേഹാ	നിയംതാഽനിയേമാഽയമഃ	||	92	||

സ/�വാന്	സാ/�ികഃ	സത�ഃ	സത�ധര്മപരായണഃ	|
അഭി�പായഃ	�പിയാര്േഹാഽര്ഹഃ	�പിയകൃത്	�പീതിവര്ധനഃ	||
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93	||

വിഹായസഗതിര്േജ�ാതിഃ	സുരുചിര്ഹുതഭുഗ�ിഭുഃ	|
രവിര�ിേരാചനഃ	സൂര�ഃ	സവിതാ	രവിേലാചനഃ	||	94	||

അനംേതാ	ഹുതഭുഗ്േഭാ�ാ	സുഖേദാ	ൈനകേജാഽ�ഗജഃ	|
അനിര�ിPഃ	സദാമര്ഷീ	േലാകധിഷ്ഠാനമദ്ഭുതഃ	||	95	||

സനാEനാതനതമഃ	കപിലഃ	കപിരവ�യഃ	|
സ�സ്തിദഃ	സ�സ്തികൃE�സ്തിഃ	സ�സ്തിഭുക്

സ�സ്തിദ3ിണഃ	||	96	||

അെരൗ�ദഃ	കുംഡലീ	ച�കീ	വി�കമ�ൂര്ജിതശാസനഃ	|
ശബ്ദാതിഗഃ	ശബ്ദസഹഃ	ശിശിരഃ	ശര�രീകരഃ	||	97	||

അ�കൂരഃ	േപശേലാ	ദേ3ാ	ദ3ിണഃ,	3മിണാംവരഃ	|
വിദ�/േമാ	വീതഭയഃ	പുണ��ശവണകീര്തനഃ	||	98	||

ഉ/ാരേണാ	ദുഷ്കൃതിഹാ	പുേണ�ാ	ദുഃസ�പ്നനാശനഃ	|
വീരഹാ	ര3ണഃ	സംേതാ	ജീവനഃ	പര�വFിതഃ	||	99	||

അനംതരൂേപാഽനംത	�ശീര്ജിതമന�ുര്ഭയാപഹഃ	|
ചതുരേ�ശാ	ഗഭീരാ&ാ	വിദിേശാ	വ�ാദിേശാ	ദിശഃ	||	100	||
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അനാദിര്ഭൂര്ഭുേവാ	ല3്മീഃ	സുവീേരാ	രുചിരാംഗദഃ	|
ജനേനാ	ജനജ,ാദിര്ഭീേമാ	ഭീമപരാ�കമഃ	||	101	||

ആധാരനിലേയാഽധാതാ	പുഷ്പഹാസഃ	�പജാഗരഃ	|
ഊര്ധ�ഗഃ	സത്പഥാചാരഃ	�പാണദഃ	�പണവഃ	പണഃ	||	102	||

�പമാണം	�പാണനിലയഃ	�പാണഭൃത്	�പാണജീവനഃ	|
ത/�ം	ത/�വിേദകാ&ാ	ജ,മൃത�ുജരാതിഗഃ	||	103	||

ഭൂര്ഭുവഃ	സ�സ്തരുസ്താരഃ	സവിതാ	�പപിതാമഹഃ	|
യേ5ാ	യ5പതിര�ജ�ാ	യ5ാംേഗാ	യ5വാഹനഃ

||	104	||

യ5ഭൃദ്	യ5കൃദ്	യ5ീ	യ5ഭുക്

യ5സാധനഃ	|
യ5ാംതകൃദ്	യ5ഗുഹ�മ�മ�ാദ	ഏവ	ച	||	105	||

ആ&േയാനിഃ	സ�യംജാേതാ	ൈവഖാനഃ	സാമഗായനഃ	|
േദവകീനംദനഃ	�സഷ്ടാ	3ിതീശഃ	പാപനാശനഃ	||	106	||

ശംഖഭൃ�ംദകീ	ച�കീ	ശാരംഗധന�ാ	ഗദാധരഃ	|
രഥാംഗപാണിരേ3ാഭ�ഃ	സര��പഹരണായുധഃ	||	107	||
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�ശീ	സര��പഹരണായുധ	ഓം	നമ	ഇതി	|

വനമാലീ	ഗദീ	ശാരംഗീ	ശംഖീ	ച�കീ	ച	നംദകീ	|
�ശീമാ�ാരായേണാ	വിഷ്ണുര�ാസുേദേവാഽഭിര3തു	||	108
||

�ശീ	വാസുേദേവാഽഭിര3തു	ഓം	നമ	ഇതി	|

ഉ#ര	ഭാഗം

ഫല�ശുതിഃ
ഇതീദം	കീര്തനീയസ�	േകശവസ�	മഹാ&നഃ	|
നാമ്നാം	സഹ�സം	ദിവ�ാനാമേശേഷണ	�പകീര്തിതമ്|	||	1	||

യ	ഇദം	ശൃണുയാ�ിത�ം	യ2ാപി	പരികീര്തേയത്||
നാശുഭം	�പാപ്നുയാത്	കിംചിേEാഽമുേ�തഹ	ച	മാനവഃ	||	2
||

േവദാംതേഗാ	�ബാ)ണഃ	സ�ാത്	3�തിേയാ	വിജയീ	ഭേവത്	|
ൈവേശ�ാ	ധനസമൃ+ഃ	സ�ാത്	ശൂ�ദഃ	സുഖമവാപ്നുയാത്

||	3	||

ധര്മാര്ഥീ	�പാപ്നുയാ+ര്മമര്ഥാര്ഥീ	ചാര്ഥമാപ്നുയാത്	|
കാമാനവാപ്നുയാത്	കാമീ	�പജാര്ഥീ	�പാപ്നുയാത്�പജാമ്|
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||	4	||

ഭ�ിമാന്	യഃ	സേദാ1ായ	ശുചിസ്തദ്ഗതമാനസഃ	|
സഹ�സം	വാസുേദവസ�	നാമ്നാേമതത്	�പകീര്തേയത്	||	5
||

യശഃ	�പാപ്േനാതി	വിപുലം	5ാതി�പാധാന�േമവ	ച	|
അചലാം	�ശിയമാപ്േനാതി	േ�ശയഃ	�പാപ്േനാത�നു/മമ്|	||
6	||

ന	ഭയം	ക�ചിദാപ്േനാതി	വീര�ം	േതജ2	വിംദതി	|
ഭവത�േരാേഗാ	ദ�ുതിമാന്	ബലരൂപ	ഗുണാന�ിതഃ	||	7	||

േരാഗാര്േതാ	മുച�േത	േരാഗാദ്ബേ+ാ	മുേച�ത	ബംധനാത്

|
ഭയാ,ുേച�ത	ഭീതസ്തു	മുേച�താപ�	ആപദഃ	||	8	||

ദുര്ഗാണ�തിതരത�ാശു	പുരുഷഃ	പുരുേഷാ/മമ്	|
സ്തുവ�ാമസഹേ�സണ	നിത�ം	ഭ�ിസമന�ിതഃ	||	9	||

വാസുേദവാ�ശേയാ	മര്േത�ാ	വാസുേദവപരായണഃ	|
സര�പാപവിശു+ാ&ാ	യാതി	�ബ)	സനാതനമ്|	||	10	||
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ന	വാസുേദവ	ഭ�ാനാമശുഭം	വിദ�േത	ക�ചിത്	|
ജ,മൃത�ുജരാവ�ാധിഭയം	ൈനേവാപജായേത	||	11	||

ഇമം	സ്തവമധീയാനഃ	�ശ+ാഭ�ിസമന�ിതഃ	|
യുേജ�താ&	സുഖ3ാംതി	�ശീധൃതി	സ്മൃതി	കീര്തിഭിഃ	||
12	||

ന	േ�കാേധാ	ന	ച	മാEര�ം	ന	േലാേഭാ	നാശുഭാമതിഃ	|
ഭവംതി	കൃതപുണ�ാനാം	ഭ�ാനാം	പുരുേഷാ/േമ	||	13	||

െദ�ൗഃ	സചം�ദാര്കന3�താ	ഖം	ദിേശാ	ഭൂര്മേഹാദധിഃ	|
വാസുേദവസ�	വീേര�ണ	വിധൃതാനി	മഹാ&നഃ	||	14	||

സസുരാസുരഗംധര�ം	സയേ3ാരഗരാ3സം	|
ജഗദ�േശ	വര്തേതദം	കൃഷ്ണസ�	സ	ചരാചരമ്|	||	15	||

ഇം�ദിയാണി	മേനാബു+ിഃ	സ/�ം	േതേജാ	ബലം	ധൃതിഃ	|
വാസുേദവാ&കാന�ാഹുഃ,	േ3�തം	േ3�ത5	ഏവ	ച	||
16	||

സര�ാഗമാനാമാചാരഃ	�പഥമം	പരികLേത	|
ആചര�പഭേവാ	ധര്േമാ	ധര്മസ�	�പഭുരച�ുതഃ	||	17	||

ഋഷയഃ	പിതേരാ	േദവാ	മഹാഭൂതാനി	ധാതവഃ	|
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ജംഗമാജംഗമം	േചദം	ജഗ�ാരായേണാദ്ഭവം	||	18	||

േയാേഗാ5ാനം	തഥാ	സാംഖ�ം	വിദ�ാഃ	ശിLാദികര്മ	ച	|
േവദാഃ	ശാസ്�താണി	വി5ാനേമതEര�ം	ജനാര്ദനാത്	||
19	||

ഏേകാ	വിഷ്ണുര്മഹദ്ഭൂതം	പൃഥഗ്ഭൂതാന�േനകശഃ	|
�തീംേലാകാന��ാപ�	ഭൂതാ&ാ	ഭുംേ�	വിശ�ഭുഗവ�യഃ	||	20
||

ഇമം	സ്തവം	ഭഗവേതാ	വിഷ്േണാര��ാേസന	കീര്തിതം	|
പേഠദ�	ഇേVത്പുരുഷഃ	േ�ശയഃ	�പാപ്തും	സുഖാനി	ച	||	21	||

വിേശ�ശ�രമജം	േദവം	ജഗതഃ	�പഭുമവ�യമ്|
ഭജംതി	േയ	പുഷ്കരാ3ം	ന	േത	യാംതി	പരാഭവം	||	22	||

ന	േത	യാംതി	പരാഭവം	ഓം	നമ	ഇതി	|	

അര്ജുന	ഉവാച
പദ്മപ�ത	വിശാലാ3	പദ്മനാഭ	സുേരാ/മ	|
ഭ�ാനാ	മനുര�ാനാം	�താതാ	ഭവ	ജനാര്ദന	||	23	||

�ശീഭഗവാനുവാച
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േയാ	മാം	നാമസഹേ�സണ	സ്േതാതുമിKതി	പാംഡവ	|
േസാഽഹേമേകന	േWാേകന	സ്തുത	ഏവ	ന	സംശയഃ	||	24	||

സ്തുത	ഏവ	ന	സംശയ	ഓം	നമ	ഇതി	|

വ�ാസ	ഉവാച
വാസനാദ�ാസുേദവസ�	വാസിതം	ഭുവന�തയമ്	|
സര�ഭൂതനിവാേസാഽസി	വാസുേദവ	നേമാഽസ്തു	േത	||	25
||

�ശീവാസുേദവ	നേമാസ്തുത	ഓം	നമ	ഇതി	|

പാര�ത�ുവാച
േകേനാപാേയന	ലഘുനാ	വിഷ്േണാര്നാമസഹ�സകം	|
പഠ�േത	പംഡിൈതര്നിത�ം	േ�ശാതുമിKാമ�ഹം	�പേഭാ	||	26	||

ഈശ�ര	ഉവാച
�ശീരാമ	രാമ	രാേമതി	രേമ	രാേമ	മേനാരേമ	|
സഹ�സനാമ	ത/ുല�ം	രാമനാമ	വരാനേന	||	27	||

�ശീരാമ	നാമ	വരാനന	ഓം	നമ	ഇതി	|

�ബേ(ാവാച
നേമാഽസ്ത�നംതായ	സഹ�സമൂര്തേയ
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സഹ�സപാദാ3ിശിേരാരുബാഹേവ	|
സഹ�സനാമ്േന	പുരുഷായ	ശാശ�േത	സഹ�സേകാടീ

യുഗധാരിേണ	നമഃ	||	28	||

�ശീ	സഹ�സേകാടീ	യുഗധാരിേണ	നമ	ഓം	നമ	ഇതി	|

സംജയ	ഉവാച
യ�ത	േയാേഗശ�രഃ	കൃഷ്േണാ	യ�ത	പാര്േഥാ	ധനുര്ധരഃ	|
ത�ത	�ശീര�ിജേയാ	ഭൂതിര്�ധുവാ	നീതിര്മതിര്മമ	||	29	||

�ശീ	ഭഗവാന്	ഉവാച
അനന�ാ2ിംതയംേതാ	മാം	േയ	ജനാഃ	പര�ുപാസേത	|
േതഷാം	നിത�ാഭിയു�ാനാം	േയാഗേ3മം	വഹാമ�ഹമ്|	||
30	||

പരി�താണായ	സാധൂനാം	വിനാശായ	ച	ദുഷ്കൃതാമ്|	|
ധര്മസംFാപനാര്ഥായ	സംഭവാമി	യുേഗ	യുേഗ	||	31	||

ആര്താഃ	വിഷPാഃ	ശിഥിലാ2	ഭീതാഃ	േഘാേരഷു	ച
വ�ാധിഷു	വര്തമാനാഃ	|
സംകീര്ത�	നാരായണശബ്ദമാ�തം	വിമു�ദുഃഖാഃ

സുഖിേനാ	ഭവംതി	||	32	||
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കാേയന	വാചാ	മനേസം�ദിൈയര�ാ	ബു+�ാ&നാ	വാ

�പകൃേതഃ	സ�ഭാവാത്	|
കേരാമി	യദ�Eകലം	പരസ്ൈമ	നാരായണാേയതി

സമര്പയാമി	||	33	||	

യദ3ര	പദ�ഭഷ്ടം	മാ�താഹീനം	തു	യദ്ഭേവത്

തഥ്സര�ം	3മ�താം	േദവ	നാരായണ	നേമാഽസ്തു	േത	|
വിസര്ഗ	ബിംദു	മാ�താണി	പദപാദാ3രാണി	ച
ന�ൂനാനി	ചാതിരി�ാനി	3മസ�	പുരുേഷാ/മഃ	||

Web	Url:	https://www.vignanam.org/veda/sree-vishnu-sahasra-nama-stotram-malayalam.html
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