
श्री हनुमान अ�ो�र-शतनाम-नामावली
 

ॐ आ�नेयाय नमः  । 
ॐ महावीराय नमः  । 
ॐ हनूमते नमः  । 
ॐ मारुता�जाय नमः  । 
ॐ त�ज्ञानप्रदाय नमः  । 
ॐ सीतादेिवमुद्राप्रदायकाय नमः  । 
ॐ अशोकवनका�ेते्र नमः  । 
ॐ सवर्मायािवभंजनाय नमः  । 
ॐ सवर्ब�िवमो�े नमः  । 
ॐ रक्षोिव�ंसकारकाय नमः  । 10 

 
ॐ परिवद्या प�रहाराय नमः  । 
ॐ परशौयर् िवनाशनाय नमः  । 
ॐ परम� िनराकत्र� नमः  । 
ॐ परय� प्रभेदकाय नमः  । 
ॐ सवर्ग्रह िवनािशने नमः  । 
ॐ भीमसेन सहायकृथे नमः  । 
ॐ सवर्दुखः  हराय नमः  । 
ॐ सवर्लोकचा�रणे नमः  । 
ॐ मनोजवाय नमः  । 
ॐ पा�रजात दु्रमूल�ाय नमः  । 20 



ॐ सवर्म� �रूपवते नमः  । 
ॐ सवर्त� �रूिपणे नमः  । 
ॐ सवर्य�ा�काय नमः  । 
ॐ कपी�राय नमः  । 
ॐ महाकायाय नमः  । 
ॐ सवर्रोगहराय नमः  । 
ॐ प्रभवे नमः  । 
ॐ बल िस�द्धकराय नमः  । 
ॐ सवर्िवद्या स�ि�प्रदायकाय नमः  । 
ॐ किपसेनानायकाय नमः  । 30 
 

ॐ भिव�थ्चतुराननाय नमः  । 
ॐ कुमार ब्रह्मचा�रणे नमः  । 
ॐ र�कु�ल दी��मते नमः  । 
ॐ च�लद्वाल स�द्धल�मान 
िशखो�लाय नमः  । 
ॐ ग�वर् िवद्यात�ज्ञाय नमः  । 
ॐ महाबल पराक्रमाय नमः  । 
ॐ काराग्रह िवमो�े नमः  । 
ॐ शृन्खला ब�मोचकाय नमः  । 
ॐ सागरो�ारकाय नमः  । 
ॐ प्राज्ञाय नमः  । 40 
 



ॐ रामदूताय नमः  । 
ॐ प्रतापवते नमः  । 
ॐ वानराय नमः  । 
ॐ केसरीसुताय नमः  । 
ॐ सीताशोक िनवारकाय नमः  । 
ॐ अन्जनागभर् स�ूताय नमः  । 
ॐ बालाकर् सद्रशाननाय नमः  । 
ॐ िवभीषण िप्रयकराय नमः  । 
ॐ दशग्रीव कुला�काय नमः  । 
ॐ ल�णप्राणदाते्र नमः  । 50 
 

ॐ वज्रकायाय नमः  । 
ॐ महाद्युथये नमः  । 
ॐ िचर�ीिवने नमः  । 
ॐ रामभ�ाय नमः  । 
ॐ दै�कायर् िवघातकाय नमः  
ॐ अक्षह�े नमः  । 
ॐ का�नाभाय नमः  । 
ॐ प�व�ाय नमः  । 
ॐ महातपसे नमः  । 
ॐ ल��नी भ�नाय नमः  । 60 
 



ॐ श्रीमते नमः  । 
ॐ िसंिहकाप्राण भ�नाय नमः  । 
ॐ ग�मादन शैल�ाय नमः  । 
ॐ लङ्कापुर िवदायकाय नमः  । 
ॐ सुग्रीव सिचवाय नमः  । 
ॐ धीराय नमः  । 
ॐ शूराय नमः  । 
ॐ दै�कुला�काय नमः  । 
ॐ सुरािचर्ताय नमः  । 
ॐ महातेजसे नमः  । 70 
 

ॐ रामचूडामिणप्रदायकाय नमः  । 
ॐ कामरूिपणे नमः  । 
ॐ िपङ्गलाक्षाय नमः  । 
ॐ वािधर्मैनाक पूिजताय नमः  । 
ॐ कबळीकृत मातार्�म�लाय नमः  । 
ॐ िविजते��याय नमः  । 
ॐ रामसुग्रीव स�ाते्र नमः  । 
ॐ महारावण मधर्नाय नमः  । 
ॐ �िटकाभाय नमः  । 
ॐ वागधीशाय नमः  । 80 
 



ॐ नव�ाकृतप��ताय नमः  । 
ॐ चतुबार्हवे नमः  । 
ॐ दीनब�ुराय नमः  । 
ॐ माया�ने नमः  । 
ॐ भ�व�लाय नमः  । 
ॐ संजीवननगायाथार् नमः  । 
ॐ सुचये नमः  । 
ॐ वा��ने नमः  । 
ॐ दृढव्रताय नमः  । 
ॐ कालनेिम प्रमथनाय नमः  । 90 
 

ॐ ह�रमकर् ट मकर् टाय नमः  । 
ॐ दा�ाय नमः  । 
ॐ शा�ाय नमः  । 
ॐ प्रस�ा�ने नमः  । 
ॐ शतक�मुदापहत्र� नमः  । 
ॐ योिगने नमः  । 
ॐ रामकथा लोलाय नमः  । 
ॐ सीता�ेषण प��ताय नमः  । 
ॐ वज्रद्रनु�ाय नमः  । 
ॐ वज्रनखाय नमः  । 100 
ॐ रुद्र वीयर् समुद्भवाय नमः  । 
ॐ इ�िज�िहतामोघब्रह्मा� 



िविनवारकाय नमः  । 
ॐ पाथर् �जाग्रसंवािसने नमः  । 
ॐ शरप�र भेदकाय नमः  । 
ॐ दशबाहवे नमः  । 
ॐ लोकपू�ाय नमः  । 
ॐ जा�व�ीितवधर्नाय नमः  । 
ॐ सीतासमेत श्रीरामपाद सेवदुर�राय 
नमः  । 108 


